
24 ore d’Intercessione 

8 dicembre 2023: Festa de l’Immacolata Concezione 

 

Cari amici, 

Come vivere queste 24 ore di intercessione, dalla mezzanotte del 7 dicembre all'8 

dicembre mezzanotte? 

 

Prima: 

➢ Ogni Intercessore riservi uno spazio di preghiera di un'ora 

➢ Raccogliamo e condividiamo le intenzioni di preghiera per recitarle 

➢ Possiamo diffondere questo volantino che offre una panoramica delle 24 ore di 

Intercessione. 

 

Il giorno dell'8 dicembre: 

➢ Partecipa alla celebrazione dell'8 dicembre, Festa dell'Immacolata Concezione, 

se possibile con le Equipes Notre-Dame 

➢ Prega le intenzioni di preghiera che ti sono state affidate 

➢ Vivi un'ora di preghiera di intercessione dalla mezzanotte del 7 dicembre alla 

mezzanotte dell'8 dicembre. 

 

Nell'ora dell'intercessione: 

• Leggi la preghiera degli Intercessori 

• Mettiti alla presenza di Dio facendo un atto di Fede: “Signore, io credo che Tu sei 

presente, che mi guardi con amore, che mi ascolti, che mi ami”; 

• Offri la tua vita, il tuo cuore, le tue prove, i tuoi dolori e le tue gioie per le persone 

che ti sono affidate; 

• Ci mettiamo in comunione con tutti gli Intercessori, i sofferenti e coloro che 

pregano nel mondo. 

• Possiamo leggere un testo della Bibbia (testi del giorno, salmo, ecc.), un testo di 

Padre Caffarel, un libro spirituale… 

• Rimaniamo nel silenzio della notte, così speciale e cara a Padre Caffarel: “O Tu 

che dimori nel profondo del mio cuore, permettimi di unirmi a te nel profondo del 

mio cuore» 

• Per concludere affidiamo a Maria il nostro cuore, la nostra vita, la nostra Speranza, 

recitando il Magnificat. 

 

Lo Spirito del Signore ci animi e ci guidi a vivere insieme queste “24 ore 

dell’Intercessione”, per le coppie, le famiglie, la Chiesa, il mondo 

 

Con tutto il nostro affetto        

 

 Aude e Olivier De La Motte - Coppia responsabile degli Intercessori 

 

E.I.A.I. - Equipe Internazionale di Animazione degli Intercessori| 

Vegliate e Pregate! 



 

 

Dio, nostro Padre, 

hai mandato il tuo amato Figlio 

per salvare il mondo: 

ora seduto alla tua destra, 

non smette mai di intercedere 

per tutta l'umanità. 

Guidati dallo Spirito, 

vogliamo unirci alla sua preghiera 

per la salvezza di tutti: 

affinché i sacerdoti e le coppie 

siano fedeli ai loro impegni, 

al servizio della comunione nella Chiesa 

irradiando l'amore 

che Tu hai messo nei loro cuori; 

affinché tutti i tuoi figli nel mondo 

scoprano la felicità che Tu doni 

e vivano nel rispetto, nella dignità, 

nella gioia e nella pace. 

Dio, nostro Padre, 

per intercessione di Maria e di tutti i santi, 

concedici, intercessori presso di Te, 

di compiere il nostro servizio 

per amore tuo e per amore degli uomini. 

 

© END Intercessori  

www.equipes-notre-dame.com 

http://www.equipes-notre-dame.com/


 


